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عن القران   يقول الرافعي   :
ألفاظ إذا اشتدت فأمواج البحار الزاخرة ،  "
وإذا هي لانت فأنفاس الحياة الآخرة ، تذكر 
الدنيا فمنها عمادها ونظامها وتصف الآخرة 
وإذا هي لانت فأنفاس الحياة الآخرة ، تذكر 
الدنيا فمنها عمادها ونظامها وتصف الآخرة 

، ومتى وعدت من كرم  وصرامهافمنها جنتها 
االله جعلت الثغور تضحك في وجوه الغيوب 

وإن أوعدت بعذاب االله جعلت الألسنةَ ترعدُ 
".من حمى القلوب



:القرآن كلام الله: أولاً من صفات القران 
الله الذي خلق الإنسان وخلق الكون من حولھ وسخره لھ 

التي تجعل الإنسان " القوانین"وأودع فیھ من النوامیس 
یعیش حیاة آمنة مستقرة، ھل یعقل أن یكون لھ كلام ثم لا 

یلتفت إلیھ ھذا الإنسان ؟
إذا كان الإنسان قد أعمل عقلھ في النظر في خلق الكون 

ومعرفة نوامیسھ واكتشاف أسراره وما فیھ من إحكام 
ودقة تدبیر ثم وجد كل ذلك یصب في مصلحتھ ، فمن 

باب أولى أن یعمل العقل في النظر في كلام الخالق لھذا 
الكون ، لأن الذي أحكم الخلق لیكون في مصلحة الإنسان 

فضائل 
القرآن

ھدایة

كلام الله

یذكرك الله
رفعة في 
الدرجات 
في الآخرة

نور

الكون ، لأن الذي أحكم الخلق لیكون في مصلحة الإنسان 
فلابد أن یكون قد أحكم القول كذلك لیكون في مصلحة 

وما یدركھ الإنسان من مصالح بنظره في . الإنسان أیضاً 
.القول ھو أعظم مما یدركھ بالنظر في الخلق ولا شك

ولھذا نجد أن الله تعالى قد نبھ في كتابھ إلى ھذه الحقیقة 
:في سورة افتتحھا باسم من أسمائھ الحسنى فقال

حْمَنُ ( عَلَّمَھُ ) ٣(خَلقََ الإْنِْسَانَ ) ٢(عَلَّمَ الْقرُْآنََ ) ١(الرَّ
))٤(الْبَیَانَ 

فقدم ذكر نعمة التعلیم ؛ تعلیم القرآن على نعمة الخلق 
.وھي سابقة علیھا

فرقان

شفاعةحسنات

خیریة



القرآن روح: ثانياً 
وقد سماه من الطين والروح  والقران غذاء الروح  خلق وركب الانسان 

:االله تعالى روحا في أكثر من آية
يُـنـَزِّلُ الْمَلاَئِكَةَ بِالرُّوحِ مِنْ أَمْرهِِ عَلَى مَنْ يَشَاءُ مِنْ عِبَادِهِ أَنْ أَنْذِرُوا أَنَّهُ  )

٢(سورة النحل) لاَ إِلَهَ إِلاَّ أَناَ فَاتَّـقُونِ  )
رفَِيعُ الدَّرجََاتِ ذُو الْعَرْشِ يُـلْقِي الرُّوحَ مِنْ أَمْرهِِ عَلَى مَنْ يَشَاءُ مِنْ )

١٥(سورة غافر) عِبَادِهِ ليِـُنْذِرَ يَـوْمَ التَّلاَقِ  )
قال تعالى   :

( نَاهُ وَجَعَلْنَا لَهُ نوُراً يَمْشِي  فِي النَّاسِ كَمَنْ مَثَـلُهُ  بِهِ أَوَمَنْ كَانَ مَيْتًا فَأَحْيـَيـْ
هَا كَذَلِكَ زيُِّنَ لِلْكَافِريِنَ مَا كَانوُا يَـعْمَلُونَ  ) فِي الظُّلُمَاتِ لَيْسَ بِخَارجٍِ مِنـْ

مَثَلُ الْحَيِّ وَالْمَيِّتِ 

نَاهُ وَجَعَلْنَا لَهُ نوُراً يَمْشِي  فِي النَّاسِ كَمَنْ مَثَـلُهُ أَوَمَنْ كَانَ مَيْتًا فَأَحْيـَيـْ
هَا كَذَلِكَ زيُِّنَ لِلْكَافِريِنَ مَا كَانوُا يَـعْمَلُونَ  ) فِي الظُّلُمَاتِ لَيْسَ بِخَارجٍِ مِنـْ

 سورة الأنعام 
أبي موسى الأشعريوروى 

.مَثَلُ الَّذِي يَذْكُرُ ربََّهُ وَالَّذِي لاَ يَذْكُرُ ربََّهُ مَثَلُ الْحَيِّ وَالْمَيِّتِ  " : قال  
لنبيا قال:  " بل إن البيئة التي يتلى فيها القرآن بيئة حية بخلاف البيئة  

أبي موسى أيضا أن روى   والتي لا يتلى فيها القرآن فهي بيئة ميتة ، 
النبي

مَثَلُ الْبـَيْتِ الَّذِي يذُْكَرُ اللَّهُ فِيهِ وَالْبـَيْتِ الَّذِي لاَ يذُْكَرُ اللَّهُ فِيهِ : " قال
".مَثَلُ الْحَيِّ وَالْمَيِّتِ 



القرآن نور: ثالثاً 
. جمال الحیاة ،  بھقد یكون الإنسان حیاً ولكنھ بلا نور یبصر 

،ولقد وصف الله تعالى القرآن بأنھ نور في أكثر من آیة 
:ومن ذلك قولھ تعالى 
كُمْ وَأنَْزَلْنَا إلَِیْكُمْ نُورًا مُبِینًا( ھَا النَّاسُ قَدْ جَاءَكُمْ بُرْھَانٌ مِنْ رَبِّ سورة ) یَا أیَُّ

)١٧٤(النساء 
:وقولھ تعالى

فِي النَّاسِ كَمَنْ مَثَلھُُ فِي  بِھِ أوََمَنْ كَانَ مَیْتًا فَأحَْیَیْنَاهُ وَجَعَلْنَا لھَُ نُورًا یَمْشِي (
لمَُاتِ لیَْسَ بِخَارِجٍ مِنْھَا  )١٢٢(الأنعام)  الظُّ

:ضرب الله تعالى المثل لنور القرآن في قلب المؤمن وحیاتھ فقالولقد  
مَاوَاتِ وَالأْرَْضِ مَثَلُ نُورِهِ كَمِشْكَاةٍ فِیھَا مِصْبَاحٌ الْمِصْبَاحُ ( ُ نُورُ السَّ اللهَّ

يٌّ یُوقَدُ مِنْ شَجَرَةٍ مُبَارَكَةٍ زَیْتُونَةٍ لاَ  ھَا كَوْكَبٌ دُرِّ جَاجَةُ كَأنََّ فِي زُجَاجَةٍ الزُّ
مَاوَاتِ وَالأْرَْضِ مَثَلُ نُورِهِ كَمِشْكَاةٍ فِیھَا مِصْبَاحٌ الْمِصْبَاحُ  ُ نُورُ السَّ اللهَّ

يٌّ یُوقَدُ مِنْ شَجَرَةٍ مُبَارَكَةٍ زَیْتُونَةٍ لاَ  ھَا كَوْكَبٌ دُرِّ جَاجَةُ كَأنََّ فِي زُجَاجَةٍ الزُّ
ةٍ یَكَادُ زَیْتُھَا یُضِيءُ وَلوَْ لمَْ تَمْسَسْھُ نَارٌ نُورٌ عَلىَ نُورٍ  ةٍ وَلاَ غَرْبِیَّ شَرْقِیَّ

ُ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلیِمٌ  ُ الأْمَْثَالَ للِنَّاسِ وَاللهَّ ُ لنُِورِهِ مَنْ یَشَاءُ وَیَضْرِبُ اللهَّ یَھْدِي اللهَّ
ظلمات تماما الكافر ،  نوروعكسھالمؤمن كلھا حیاة ف)٣٥(النورسورة ) 

:قال تعالىكما  بعضھا فوق بعض 
يٍّ یَغْشَاهُ مَوْجٌ مِنْ فَوْقِھِ مَوْجٌ مِنْ فَوْقِھِ ) ٣٩(( أوَْ كَظُلمَُاتٍ فِي بَحْرٍ لجُِّ

سَحَابٌ ظُلمَُاتٌ بَعْضُھَا فَوْقَ بَعْضٍ إذَِا أخَْرَجَ یَدَهُ لمَْ یَكَدْ یَرَاھَا وَمَنْ لمَْ 
ُ لَھُ نُورًا فَمَا لَھُ مِنْ نُورٍ  النور)) ٤٠(یَجْعَلِ اللهَّ



القرآن هدى: رابعاً 
مصيره  كل تلك  واينلا يعرف لماذا جاء ولماذا خلق   الانسان 

عنها القران وفسرها  اجاب  التساؤلات .
سبحانه  والقرآن كلام الخالق  .

:جاء ليفسر الغاية من الوجود قال تعالى
( نْسَ إِلاَّ ليِـَعْبُدُونِ  ٥٦(الذاريات) وَمَا خَلَقْتُ الجِْنَّ وَالإِْ )

:وقال تعالى
( الَّذِي ) ١(تَـبَارَكَ الَّذِي بيَِدِهِ الْمُلْكُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ 

لُوكَُمْ أيَُّكُمْ أَحْسَنُ عَمَلاً وَهُوَ الْعَزيِزُ  لُوكَُمْ أيَُّكُمْ أَحْسَنُ عَمَلاً وَهُوَ الْعَزيِزُ خَلَقَ الْمَوْتَ وَالحْيََاةَ ليَِبـْ خَلَقَ الْمَوْتَ وَالحْيََاةَ ليَِبـْ
الملك)) ٢(الْغَفُورُ 
تعالى وقال :

( وَهُوَ الَّذِي خَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَالأَْرْضَ فيِ سِتَّةِ أيََّامٍ وكََانَ عَرْشُهُ (
عُوثوُنَ  لُوكَُمْ أيَُّكُمْ أَحْسَنُ عَمَلاً وَلئَِنْ قُـلْتَ إِنَّكُمْ مَبـْ عَلَى الْمَاءِ ليَِبـْ

)مِنْ بَـعْدِ الْمَوْتِ ليَـَقُولَنَّ الَّذِينَ كَفَرُوا إِنْ هَذَا إِلاَّ سِحْرٌ مُبِينٌ 
كما  ورد في    الارضللعبادة والاستخلاف في  الانسانوخلق 

...)والانسوما خلقت الجن  ( الايات( )
 )خلیفة  الارضجاعل في  اني(وقال تعالى 



: الوسائل التي تعین على حفظ القرآن  
.الإخلاص وطلب ما عند الله،  دون سواه -١
.تفریغ البال من ھموم الدنیا ومشاكلھا -٢
.كثرة الاستغفار -٣
أن تأخذ مقطعاً وتكرره أكثر من خمسین : التكرار -٤

مرة، 
.اختیار الوقت المناسب -٥
.تقلیل المحفوظ -٦
.أن یكون حفظك على مصحف واحد -٧ .أن یكون حفظك على مصحف واحد -٧
سماع القرآن من الشریط الإسلامي ومن الأئمة  -٨

.المقرئین
.معرفة معاني القرآن، بقراءة تفسیر مبسط في ذلك -٩

تلاوة القرآن في الصلاة، وفي النوافل  ، وقیام  -١٠
.اللیل
وصاحب،   لكالمراجعة مع صدیق  -١١



من فوائد حفظ القرآن
إن كل من یحفظ شیئاً من كتاب الله ویداوم على 

 الاستماع إلى القرآن یشعر بتغییر كبیر في حیاتھ، 
:ومنھا 

.صفاء الذھن -١
.قوة الذاكرة -٢
والراحة  النفسيالطمأنینة والاستقرار  -٣
.الفرح والسعادة الغامرة التي لا توصف -٤
...التخلص من الخوف والحزن والقلق -٥ ...التخلص من الخوف والحزن والقلق -٥
قوة اللغة العربیة والمنطق والتمكن من  -٦

.والتحدث للجمھور  الخطابة
القدرة على بناء علاقات اجتماعیة أفضل  -٧

الناس لھ  واحتارمس الناوكسب ثقة 
 الإنسانالتي یعاني منھا الأمراض التخلص من  -٨

فالقران شفاء
.تطویر المدارك والقدرة على الاستیعاب والفھم -٩
  



المرأة المسلمة وتدبر القران 



:تدبر القران ما یليفإن مما یساعد على 
القراءة في حالة الخشوع وسكینة  -١

كانت القراءة أكثر تأثیرا في جنح لذلك   النفس
الظلام، فقد حبب الله سبحانھ ذلك التوقیت إلى 

إنَِّ : (نبیھ محمدا صلى الله علیھ وسلم فقال
) نَاشِئَةَ اللَّیْلِ ھِيَ أشََدُّ وَطْئًا وَأقَْوَمُ قِیلاً 

، لأن قراءة اللیل أقرب للإخلاص /٦: المزمل/
وذلك لحضور  بھاوالخضوع، وتأثر القلب 

 

وذلك لحضور  بھاوالخضوع، وتأثر القلب 
. ! القلوب وسكون الأصوات

ورد فقد  ، البكاء عند القراءة أو التباكي -٢
أن ھذا (–وفي إسناده مقال –في الحدیث 

القرآن إن ھذا القرآن نزل بحزن وكآبة، فإذا 
 بھقرأتموه فابكوا، فإن لم تبكوا فتباكوا، وتغنوا 

خرجھ أحمد وأبو  )فلیس منا بھفمن لم یتغن 
.داود



فقد   ، استحباب تردید الآیة الواحدة لأجل التدبر  -٣
روى أحمد وابن ماجھ بسند حسن عن أبي ذر أن رسول 

الله صلى الله علیھ وسلم قام بآیة حتى أصبح یرددھا، 
إن تعذبھم فإنھم عبادك وإن تغفر لھم فإنك أنت : (والآیة

النھي عن قراءة جاء و /. ١١٨: المائدة) /العزیز الحكیم
القرآن بالسرد السریع، وشبھ ابن مسعود ذلك بنثر 

:  ، فإن رجلا قال لعبد الله بن مسعود رضي الله عنھالدقل
ا مثل : قرأت المفصل اللیلة في ركعة، فقال  ھذِّ ھذَّ

قلالشعر، أو نثرا مثل نثر  ل لتفصلواالدَّ قلالشعر، أو نثرا مثل نثر   .. ؟ إنما فصُِّ ل لتفصلواالدَّ   .. ؟ إنما فصُِّ
الدعاء عند آیة الرحمة، والتعوذ با� عند آیة   -٤

:  ذكر النووي في التبیان.. ، أو حكایة أھل النارالعذاب
أنھ یستحب إذا مر بآیة رحمة أن یسأل الله تعالى من 
    فضلھ، وإذا مر بآیة عذاب أن یستعیذ با� من الشر، 

ورد في ھدي رسول الله صلى الله علیھ وسلم، فقد 
وصف حذیفة بن الیمان قراءة رسول الله أنھا كانت 

مر بآیة فیھا تسبیح سبح وإذا مر بسؤال سأل  اإذاترسل 
.صحیحھرواه مسلم في  وإذا مر بتعوذ تعوذ



،قراءة القرآن بالترتیل -٥
والمقصود بترتیل القرآن ھنا  

التمھل في النطق بحروف القرآن 
حتى تخرج من الفم واضحة مع 

إشباع الحركات التي تستحق 
 سلمةووصفت أم   . الإشباع

رضي الله عنھا قراءة رسول الله رضي الله عنھا قراءة رسول الله 
قراءة : (صلى الله علیھ وسلم أنھا

: قال الترمذي ،)مفسرة حرفا حرفا
غریبصحیح حسن 

قراءة آیات الوعد والوعید -٦
لیرق القلب ویخشع 



وذلك بالابتعاد عن ھجره بالقران نحیا كیف 
بأن نعیش في ظلالھ، ونحیا تحت سمائھ، ویكون 

، وأیضا بھذلك بتلاوتھ والاستماع إلیھ مع الإیمان 
، مع الوصول للثمرة من یھافبتدبر آیاتھ والتفكر 

ذلك بالعمل بآیاتھ، وتطبیق أحكامھ، والتحاكم إلیھ، 
حیاة ھنیئة،  فسنحیا، فإذا فعلنا ذلك بھوالاستشفاء 

قال الله    ونبتعد عن ھجر القرآن الكریم،
خَذُوا ھَذَا :"تعالى سُولُ یَا رَبِّ إنَِّ قَوْمِي اتَّ وَقَالَ الرَّ

  ٣٠الفرقان " الْقرُْآنَ مَھْجُورًا   ٣٠الفرقان " الْقرُْآنَ مَھْجُورًا 
:ھجر القرآن أنواع : یقول ابن القیم رحمھ الله 

        .بھھجر سماعھ والإیمان : أحدھا     
.بھ، وإن قرأه وآمن بھھجر العمل : والثاني 

                .یھال والتحاكمھجر تحكیمھ : والثالث   
           .ھجر تدبره وتفھم معانیھ: والرابع 

في جمیع  بھ والتداويھجر الاستشفاء : والخامس 
  .أمراض القلوب



–بإیجاز  - إن واجبنا نحو القرآن الكریم 
: الاتي في یتلخص 

، ونحفظھ ما ونستمعھأن نقرأه  :أولھا
.استطعنا إلى ذلك سبیلاً 

.أن نتعلمھ ونتدبره ونفھمھ  :وثانیھا
مَ   :وثالثھا أن نعمل بما فیھ فنُحِلَّ حلالَھ ونُحرِّ
.حرامَھ

أن نبلِّغھ إلى الدنیا، وندعوَ إلى   :ورابعھا
ونعلمھ  .ھدْیَھ في العالمینتعالیمھ،وننشر  ونعلمھ  .ھدْیَھ في العالمینتعالیمھ،وننشر 

وبناتنا  لابنائنا
احترام القران وتعظیمھ ووضعھ في :خامسا 

  بھمكان لائق 
یكون القران واقع معاشا في حیاتنا  ان:سادسا

قولا وعملا 
  



المرأة المسلمة وحیاتھا مع القران  

أن یؤثر القران  
على أخلاقھا  
وتعاملھا مع 

مع الأھل  الآخرین 
والأولاد مع الزوج 

  

تأثیر القران على 
بالعمل  طالبات العلم 

والتطبیق وان تكون 
قدوة لبنات جنسھا 

داعیة بالحكمة 
والموعظة الحسنة  

تأثیر القران  على  
وھیئتھا  لبسھا 

وكلامھا ومشیتھا 
ونظراتھا وكل 
جوانب حیاتھا 

مربوطة بتطبیق ما 
في القران  

تأثیر القران في 
 عملھا وبیتھا 

وتعاملھا مع زوجھا 
وأولادھا  وكذلك 
العمل والاحتكاك 

بالآخرین وفق ھدي 
القران 

والموعظة الحسنة  



ورد  من القران  تتلوه وتتدبره  لكلا تنسي لیكون 
ورد للحفظ والمراجعة باستمرار  لكلیكون 
خطة مرتبة مع كتاب الله تعالى  لكلتكون 

لتكون معلما رائع للطلاب تحببھم في القران 
لتكون قدوة  حسنة للآخرین 

  
الانسيعبد السلام / إعداد الدكتور

  صوملاند  برعوجامعة النجاح  


